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④評価の目的と種類
評価の目的とは？ 
目的とは：到達したい状態

障害された 
脳が改善したら

どうしたら 
障害された 
脳が改善するの

ご本人が 
脳を使うしかない

どうしたら 
本人が脳を 
使ってくれるの



どんな刺激が脳には必要？
どうすれば脳に情報は届く？

脳が必要とした 
情報

どちらが大切？

末梢からの刺激



脳が必要とする情報とは？
＜運動はどのようにして見るのか？＞

評価 動作

input output

感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

処理

評価方法 
やること

評価結果 
見える評価部分：統合と解釈

脳が必要 
とした情報



脳機能の現状評価
今から、Aさんの脳機能評価をします！何をみますか？
①どんな指示に対して、どんな行動をするのか？

感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

指示
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戦略が問題か？

どう評価するの？
非麻痺側評価
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NG OK＜次どうするの？＞

理解が問題？ 
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脳の解釈・認知・戦略って何で変わる？
考え方ってみんな同じですか？
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脳の解釈・認知・戦略って何で変わる？
どんな人生を歩んできたかで　解釈・認知・戦略は変わる

過去とは、その人の人生を知ること 
人生こそが解釈・認知・戦略の全て

自分の価値観で人を見てはいけない！！



アプローチの前に見ておくべきこと
① 服装・身につけているもの 
② 話し方 
③ 職業 
④ 携帯電話 
⑤ 過ごし方 
⑥ 話の内容





アプローチを決めるタイプ評価
アプローチってどうやって決めている？



末梢感覚
受容器

視床 
小脳 
体性感
覚野

頭頂葉 
後頭葉 
側頭葉 
高次感覚野

補足 
運動野 
運動前野 
基底核 
小脳

一次 
運動野 
錐体路

筋 
関節

知覚 活動

感覚障害 知覚障害 高次脳機能障害 
認知・行為 動作障害

運動障害 
麻痺 
筋緊張

運動障害 
筋力低下 
関節可動域

感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

前頭前野 
連合葉

認知

アプローチを決めるタイプ評価



アプローチを決めるタイプ評価
感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

外側系 
内側系

運動麻痺 
筋緊張

①脳画像での評価 
（被殻出血）

基底核
動作障害

評価は動作場面と筋肉＜動作ができない理由は？＞ 
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アプローチを決めるタイプ評価
感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

外側系 
内側系

運動麻痺 
筋緊張

①脳画像での評価 
（被殻出血）

基底核
動作障害
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①運動麻痺・筋緊張異常によるもの 
②基底核の手順障害・姿勢筋緊張の低下 アプローチはここ





アプローチ時の可能性評価



アプローチ時の可能性評価

梗塞



脳が必要とする情報とは？
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